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'~ em-vindos a mais uma edi¢cdo darevista
' alvera Perfumarias.

Disfrute da sua leitura e fique a par das mais recentes novidades da perfumaria, da
cosmética e damaquilhagem.

A época natalicia pede cuidado, protecdo, unido e reencontro. Cuide de si em primeiro
lugar e conheca as nossas dicas para um cabelo e pele sauddveis e conheca as Ultimas
tendéncias de beleza.

Destacamos um produto que é considerado o icone da marca Clarins, o Double Sérum.
Disponivel em vdrios tamanhos e com diversas funcdes, € um tratamento
antienvelhecimento com uma férmula Unica de 21 extratos de plantas poderosas.

Conheca MYSLF, a nova fragréncia YSL: uma afirmacdo de masculinidade moderna, que
abrange todas as facetas e emocdes dohomem.

Também nesta edicdo, recuamos atrds no tempo e comparamos os hdbitos de beleza dos
anos 20 do século passado com os da nossa atualidade.

O ano estd quase no fim mas ndo podemos deixar de agradecer a si que contfinua
CONNOSCO.
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NOTICIAS

LANCAMENTOS

A Balvera marcou a sua presengca em lancamentos de novos
produtos. Este ano, tivemos a oportunidade de conhecer em
primeira mao as novas apostas da Yves Saint Laurent e da Chanel.
MYSLF, a mais recente criagdo olfativa masculina da Yves Saint
Laurent, traduz-se numa afirmacédo de autenticidade e de
individualidade, convidando os homens a abragarem a sua
verdadeira esséncia.

A Chanel brindou-nos com uma nova fragancia da linha Chance:
Chance Eau Fraiche Eau de Parfum. Um aroma cintilante, floral e
amadeirado, com uma frescura ainda mais persistente.

CONCURSO MAQUILHAGEM SHISEIDO

A semelhanga dos anos anteriores, a Shiseido voltou a desafiar a
equipa Balvera para a criagdo de um look utilizando produtos da sua
gama: base Revitalessence Skin Glow e o batom Technosatin Gel.
Como a nossa equipa adora um bom desafio, o resultado foram
maquilhagens originais, criativas e sofisticadas.

Aloja vencedora deste ano foi a loja Herois de Angola (Leiria).

ANIVERSARIOS

A segunda metade do ano também foi marcada pelos
aniversarios das nossas lojas. De norte a sul do pais,
temos continuado a soprar as velas sempre na
companhia dos nossos clientes e com o apoio das
marcas como Clarins, Shiseido, Dior, Chanel,
Valmont, entre outras.

O SPA Valmont regressou a Balvera Perfumarias dos
Jardins do Lis (Leiria). Nos dias 26,27 e 28 de outubro
as nossas clientes puderam usufruir de um tratamento
de beleza especial as maos da assistente da marca,
que proporcionou um aconselhamento personalizado.
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PERFUMES FEMININDS

1-PACO RABANNE

Fame Parfum

Fame Parfum revela a faceta mais glamorosa da feminilidade
moderna. E muito mais do que uma fragrancia: € uma
declaragdo de estilo e de sofisticagdo. O frasco segue a
mesma linha mas destaca-se pelo seu maravilhoso vestido
preto.

Familia Olfativa: Chipre Amadeirada.

2-YVES SAINT LAURENT

Libre L’Absolu Platine Parfum

O novo Libre traz-nos uma intensidade absoluta e
inconfundivel, que evoca o tremer de frio e o queimar de
calor. Para as mulheres fortes e livres. Uma nova fusdo onde
se unem os dois materiais mais preciosos: o ouro e a platina.
Familia Olfativa: Ambar Floral.

e

Paradoxe Intense Eau de Parfum

Uma reinvengéo sensual do icénico tridngulo Prada, com
maior intensidade. Reconcilia mais uma vez as aparentes
contradi¢cdes desta familia olfativa: crua e sensual, delicada e
aspera, frescae viciante.

Familia Olfativa: Floral Ambar Amadeirada.

La Vie Est Belle L’Extrait Eau de Parfum

Requintado e viciante, o novo La Vie Est Belle irradia

felicidade e mistério. Considerado uma reinterpretagéo

i’* sofisticada e sensual do iconico Eau de Parfum, € um convite
- abuscadafelicidade.

Familia Olfativa: Amadeirada.

5-NARCISO RODRIGUEZ 5 i

All of Me Eau de Parfum /

O novo perfume feminino de Narciso Rodriguez: uma

fragrancia floral ousada e prismatica, criada para uma nova '
geracao de mulheres que mostram as suas diferentes —_—_
facetas e que abragam tudo o que as torna Unicas.

Familia Olfativa: Floral Amadeirada Almiscarada.



6 -CALVIN KLEIN

My Euphoria Eau de Parfum

Inspirada na intensa sensagdo de euforia, uma nova e
ousada fragrancia moderna inflama os sentidos com um
aroma estimulante. Canaliza sentimentos de confianga e de
poder. E viciante, sensual e inesquecivel.

Familia Olfativa: Floral Ambarina.

7-JEAN PAUL GAULTIER

Gaultier Divine Eau de Parfum

Eva do futuro, Madonna do presente. Um novo capitulo
feminino, uma nova ode ao poder das mulheres, celebrando
como as deusas vivas que sado, audaciosas e rebeldes.
Embalagem de metal e marfim imaculada, adornada com um
sol cintilante, a silhueta dourada do corpete Gaultier Divine
brilha com umaintensidade indescritivel.

Familia Olfativa: Floral Gourmand.

8-ESCADA

Party Love Eau de Parfum Edigao Limitada

Escada Party Girls! 15-25 Anos, conectadas as redes sociais,
alegres e divertidas, procuram divertir-se muito, viver novas
experiéncias e apaixonar-se loucamente... Um presente
doce e desejado para a época festiva.

Familia Olfativa: Ambar Gourmand.

9-DOLCE & GABBANA

Devotion Eau de Parfum

Dolce & Gabbana apresenta uma poderosa expressdo ao
ADN da marca. Devotion celebra a beleza dos valores mais
nobres da vida, a faisca que da sentido as paixdes, a gratidao
e a generosidade que estao no centro de todas as relagbes
que valem a pena serem guardadas no coragao.

Familia Olfativa: Gourmand Citrica.

10 - GIORGIO ARMANI

SiEau de Parfum Intense

Descubra o poder do Sim com Si Eau de Parfum Intense:
uma fragrancia feminina, hiper sensorial, que concede uma
experiéncia uUnica. Um aroma que define uma mulher
poderosa, segura de si mesma e disposta a enfrentar
qualquer desafio. “Qual é a palavra mais poderosa? Sim!”
Familia Olfativa: Floral Frutada.

...NEWS
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PERFUMES MASCULINDS
o

1-PACO RABANNE

Phantom Parfum

Sem regras s&o as novas regras. Sinta o pulsar da sedugéo e
renda-se a chama noturna do Phantom. E uma mistura
intensa de lavanda eletrizante, baunilha viciante e vetiver
sedutor para o homem que cativa a noite com uma aura a
qual ninguém consegue resistir.

Familia Olfativa: Amadeirado Aromatico.

2-PACO RABANNE

Invictus Victory Elixir Parfum Intense

Da heranca inebriante do poderoso e iconico aroma veio uma
nova e ousada afirmagdo. Uma fragrancia marcante, criada
para os novos vencedores. «O cocktail de poder extremo,
para o novo homem Invictus!»

Familia Olfativa: Ambar Amadeirado.

3-MONTBLANC

Explorer Platinum Eau de Parfum

N&o ha limites para novas aventuras. Explorer Platinum
convida a explorar novas alturas, representa o irresistivel
espirito de aventura que inspira a ultrapassar limites e a
alcancar novos desafios.

Familia Olfativa: Amadeirado Aromatico.

4-JEAN PAUL GAULTIER

Le Male Elixir Parfum

Le Male Elixir Parfum € o mais novo marinheiro de Jean Paul
Gaultier, mais intenso e sexy do que nunca. E uma
interpretagéo intensa e refinada do classico Le Male,
evocando uma sensagéo de sofisticagéo e poder.

Familia Olfativa: Ambar Amadeirado Aromatico.

5-AZZARO

Wanted Eau de Parfum

Wanted Eau de Parfum é o perfume perfeito para homens
ousados, que arriscam tudo e ndo tém medo de apostar. Uma
sensagéo viciante que o transporta imediatamente para um
mundo de emog¢des poderosas.

Familia Olfativa: Amadeirado Aromatico.

10
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6-YVES SAINT LAURENT

MYSLF Eau de Parfum

MYSLF é a expressdao do homem que é ele mesmo, com
todas as suas facetas e emogdes. Uma afirmacdo da
masculinidade moderna, que abraga todas as suas nuances.
E muito mais do que um perfume: € uma declaragdo moderna
de autenticidade e progresso pessoal.

Familia Olfativa: Amadeirado Floral.

7-HUGO BOSS

Boss Bottled Elixir Parfum Intense

Cada homem guarda um tesouro dentro de si. O novo Elixir
celebra areinvengao de um classico moderno. A composigao
BOSS Bottled mais concentrada até a data, uma
interpretacdo elevada da masculinidade moderna. Com um
requinte elegante, encoraja-o a encontrar a sua luz interior e
asero seu préprio chefe (BOSS).

Familia Olfativa: Amadeirado Ambarado.

8 -PRADA

Luna Rossa Ocean Homme Eau de Parfum

Masculino, sofisticado e contemporaneo. Esta Eau de
Parfum realga ainda mais as facetas de sofisticacdo e
sensualidade, potencializadas pela inovagéo. Para todos os
homens aventureiros ousados que trabalham para si
mesmos.

Familia Olfativa: Amadeirada Fougeére.

9-HALLOWEEN

Man Mystery Eau de Parfum

Um Eau de Parfum mais opulento e moderno, com a
presenca e rasto de muita personalidade. Fragrancia
carismatica, masculina e quente, perfeita para quem aprecia
intensidade com um toque de mistério. Aproveite cada
momento e deixe a vida fluir.

Familia Olfativa: Amadeirado Aromatico.

10 - CAROLINAHERRERA

CH Men Pasién Eau de Parfum

Encontre a sua nova paixdao com Pasion. Uma novidade
ousada das iconicas fragrancias masculinas CH, que
convida a viver a vida a cores. Como um exercicio de
otimismo, este aroma amadeirado e edificante evoca a
paixdo com uma mistura hipnética de baunilha e incenso.
Familia Olfativa: Ambar Amadeirado.

...NEWS



COFFRET'S

ENCONTRE
PRESENTE

COFFRET
HUGO BOSS

Boss Bottled ET 100ml + Shower
Gel 100ml + Deo Spray 150ml

COFFRET
DOLCE & GABBANA

K by D&G EP 100ml + Beard Oil
25ml + Shower Gel 50ml

COFFRET
CAROLINA HERRERA

Bad Boy ET 100ml + Shower
Gel 100ml + ET 10ml

COFFRET
PACO RABANNE

ST "y
b e |

Invictus ET 50ml + Shower
Gel 100ml + ET 10ml

COFFRET
CAROLINA HERRERA

a1

212 Men Heroes ET 90ml + Shower
Gel 100ml + ET 10ml

COFFRET
HUGO BOSS

Boss Bottled Parfum 100ml + Parfum
10ml + Shower Gel 100ml

COFFRET
GIORGIO ARMANI

Armani Code Homme Parfum
Recarregavel 75ml + Parfum 15ml

COFFRET
HUGO BOSS

Boss The Scent ET 50ml + Deo
Spray 150ml

COFFRET
GIORGIO ARMANI

Acqua Di Gido Homme ET
50ml + ET 15ml

COFFRET
PACO RABANNE

Phantom ET 50ml + Deo Spray
150ml + ET 10ml

COFFRET

JPG Le Male ET 75ml + Deo
Spray 150ml + ET 10ml

COFFRET
PACO RABANNE

:i

1 Million ET 50ml + Deo Spray
150ml + ET 10ml

NA BALVERA PERFUMARIAS, ENCONTRA SEMPRE O MELHOR PRESENTE.

Artigos limitados ao stock existente.



ENCONTRE

PRESENTE!

COFFRET
JEAN PAUL GAULTIER

AL |

JPG Divine EP 100ml + Travel
Spray 10ml

COFFRET
CAROLINA HERRERA

Good Girl Blush EP 80ml + Body
Lotion 100ml + EP 10ml

COFFRET
LANCOME

-y -a"‘.
AN
13_%22/ i

-

La Vie Est Belle EP 50ml + EP
10ml + Body Lotion 50ml

COFFRET
NARCISO RODRIGUEZ

All of Me by NR EP 50ml + Body Lotion
50ml + Shower Gel 50ml

COFFRET
CHLOE

iy

Chloé EP 50ml + Body Lotion
100ml

COFFRET
DOLCE & GABBANA

@&“

D&G Devotion EP 50ml +
EP 10ml

COFFRET
PACO RABANNE

Olympéa EP 50ml + Body Lotion
75ml + EP 10ml

COFFRET
CACHAREL

Amor Amor ET 50ml + 2 x Body
Lotion 50ml

COFFRET
PACO RABANNE

Fame EP 50ml + Body Lotion
75ml + EP 10ml

COFFRET
YVES SAINT LAURENT

Libre by YSL EP 50ml + EP 10ml + Body
Balm 50ml

COFFRET
DOLCE & GABBANA

D&G Light Blue ET 50ml + Body
Cream 50ml
COFFRET

CAROLINA HERRERA

L jl

Good Girl EP 50ml + Body Lotion
100ml

NA BALVERA PERFUMARIAS, ENCONTRA SEMPRE O MELHOR PRESENTE.

Artigos limitados ao stock existente.
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MYSLF - YSL

YVES SAINT LAURENT

INSPIRACAO

A primeira fragrancia amadeirada e

CONCEITO

A nova fragrancia masculina da

floral masculina da Yves Saint
Laurent, com um toque moderno,
contrastante e poderoso. Yves Saint Laurent.
Uma declaragdo a masculinidade Com o objetivo de desconstruir
a ideia sobre “0 que é ser

homem”, apelando a todas as

moderna. Uma homenagem ao lado
emocional do homem.

suas facetas e emocdes.

UNIVERSOOLFATIVO

A fragrancia que cria uma ponte

A combinacéo de bergamota da calabria e
bergamota verde, para uma sensagéo fresca e
vibrante.

NOTAS DE BASE

Um acorde amadeirado e sensual, com coragao de
Patchouli da Indonésia e Ambrofix, que confere poder
e permanéncia.

NOTAS DE CORACAO

Flor de laranjeira da Tunisia, cultivado
exclusivamente para Yves Saint Laurent.

entre a masculinidade e a
feminilidade, suavizando as
fronteiras entre os dois géneros.
Uma afirmacao da autencidade,
individualidade e masculinidade
moderna.

MYSLF é a expressdo do
homem que vocé é.

Um convite a todos os homens
abragarem o seu verdadeiro eu,
com todas as suas emogoes.

PERFUMISTA

Daniela Andrier
Christophe Raynaud
Antoine Maisondieu
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NOVIDADES COSMETICA

. NEW

CentellaAcne

O tratamento para peles com tendéncia a acne inspirado em
técnicas coreanas, com o objetivo de cuidar das imperfei¢cdes da
pele. Centella Acne Care € um fluido de textura fresca e ligeira,
ndo oleoso, ideal para hidratar e reduzir as imperfeicdes.
Centella SOS Patch é um anti-imperfeicbes que reduz
visivelmente as borbulhas, vermelhidées e inflamagbes em 24

o horas.

Am Perfectia

Alinha preparada para uniformizar o tom da ANME

pele e corrigir imperfeicdes. O seu ritual de s

beleza comegando pelo Super Sérum Anti- iy
Manchas, seguindo do Creme Aperfeigcoador =
Sublime SPF 50 e finalizando com o Creme : == y
Peeling Progressivo de Noite. T """ i -[

: Cyron-Flash Cream Mask

- - ————— A mascara inspirada na crioterapia e no savoir-faire
profissional Clarins, que combate os sinais de
envelhecimento da pele. A sua férmula combina

poderosos ingredientes para um efeito “lifting” e uma
pele mais firme.

Vital Perfection LiftDefine Radiance Night Concentrate
O poderoso sérum de noite que combate eficazmente a
flacidez da pele durante o sono. Atua para fortalecer a pele
e proporcionar um feito de lifting” e uma aparéncia firme e
redefinida logo de manha.

|
Y TSEI=IRICTNITT 'il-'

Nutritious

Cuide da sua pele com amor! A gama Nutritious composta por
ingredientes de origem natural, ajudam a sua pele a florescer e
arenovar a sua vitalidade natural. Conhega a sua espuma 2 em
1, a Logdo Aquosa lluminadora, o Creme Hidratante Suave e a
Locao Hidratante de texturaleitosa e ligeira.

18



DOUBLE SERUM - CLARINS

DOUBLE SERU

Afamilia Double Serum da Clarins continua a crescer. Considerado um tratamento intensivo antienvelheci

Serum Light Texture e também pelo Double Serum Eye. Conheca melhor cada um deles!

DOUBLE SERUM

Um iconico da marca. Uma férmula hidrolipidica dupla para
uma afinidade perfeita com o funcionamento natural da pele.
Mas porque é que é tdo especial? Porque torna a pele
visivelmente mais firme e reduz as rugas para um aspeto mais

jovem, sendo que pode serusado em todos os tipos de pele. O

DOUBLE SERUM LIGHT TEXTURE
Um cuidado completo de juventudey O
intensivo. Todo o poder de Double Serum,

numa textura mais ligeira, ideal paré as
peles mistas a oleosas. Rapidamente’’
absorvida, uma textura impalpavel com
resultados visiveis: em apenas 7 dias, os
sinais de envelhecimento séo reduzidos.

DOUBLE SERUM EYE

envelhecimento: alisa as rugas, 3
olheiras. Instantaneamente, o ol



COSMETICA

CUIDADOS DE PELE

A medida que o tempo passa, a pele vai alterando as suas
necessidades; por isso & importante adaptar os cuidados da sua
pele consoante a fase da sua vida. O uso de produtos ndo
adequados poderd ser prejudicial para a sua pele, podendo
mesmo acelerar o seu envelhecimento.

Descubra neste artigo os cuidados essenciais a ter com a pele em
cada faixa etdria.

20 ANOS | 30 ANOS | 40 ANOS | 50 ANOS | 60 ANOS
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20 ANOS

Nesta altura a pele dos jovens encontra-se a
recuperar de todas as alteracdes hormonais
que afetaram a sua condi¢cdo: falamos
sobretudo de acne, de excesso de oleosidade
e de poros dilatados. Mas falamos também
dos maus habitos como € o caso do alcool, do
tabaco, da ma alimentacdo e das poucas
horas de sono. Por isso € que é tdo importante
proteger e preservar a pele desde muito cedo,
evitando problemas futuros. Deve-se investir
numa boa rotina de limpeza, tonificacao,
hidratagdo e protecdo solar. Na sua rotina
devera incluir produtos com ingredientes
antioxidantes, com vitamina C e com protegéo
solar. Para tratar as marcas de acne ou de
inflamacdes da pele, opte por produtos com
acido salicilico.

40 ANOS

Aos 40 anos a pele fica mais seca devido a
queda de produc¢ao de hormonas. Além disso,
a pele comecga a perder firmeza, ficando mais
fragil, flacida e com tendéncia a ganhar
manchas. Isto acontece porque a pele retém
menos liquidos levando a perda de hidratago.
Importante sera dizer que deve investir em
produtos de hidratagéo mais ricos - que a pele
neste momento precisa - para que o colagénio
da pele seja reposto (peptideos) e que a
textura da pele seja melhorada (retinol). Deve
também adicionar a sua rotina de beleza
produtos com efeito lifting e o protetor solar
(fator de protegéo alto). E agua, beber muita
agua!

30 ANOS

Todos os erros que fez na sua adolescéncia,
vao comecar a estar visiveis nesta fase. Por
isso, ndo se assuste se aos 30 anos comecar a
visualizar algumas rugas, manchas, flacidez
ou as linhas de expressdo mais vincadas. A
rotina de limpeza, hidratacdo, tonificacdo e
protecdo continuam a ser imprescindiveis.
Devera também apostar em hidratantes mais
ricos em antioxidantes, férmulas clareadoras
para as manchas, vitamina C e vitamina E
(estimulam a produgéo de colagénio) e retinol
(aumenta a renovagédo da pele). Beber muita
agua e ter uma alimentagcéo equilibrada
também s&o bons aliados para uma pele
bonita e saudavel.

50 ANOS ou mais...

A pele encontra-se mais fina e seca, devido
sobretudo a chegada da menopausa, que
contribui para o envelhecimento acelerado da
pele. E neste momento que deve reforgar a
hidratagcdo. Invista em ingredientes como o
acido hialurénico (que impede a perda de agua
e hidrata), o acido glicélico (que ajuda na
renovacao celular e estimula a produgéo de
colagénio), a tretinoina e o retinol (que
promovem a renovacgao celular), a vitamina C
(antioxidante e clareadora) e a vitamina E (que
protege da oxidacdo causada pelos radicais
livres).
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NOVIDADES MAQUILHAGEM

. NEW

[R— Base Revitalessence Skin Glow
P A Base que proporciona um acabamento saudavel, luminoso e que lhe confere 24
iy horas de hidratagdo. Com uma cobertura média e dando-lhe um aspeto natural,
- i esta base é ideal para a consumidora que procura uma Fond de Teint hidratante,
que uniformize e ilumine a pele.

2-CLARINS

Batom Joli Rouge

O toque de glamour de Joli Rouge Clarins é o que falta aos
seus labios. O trio de batons com diversas tonalidades,
repletas de elegéancia e intensidade, tanto em mate como
em gloss. Além de embelezar a sua maquilhagem, Joli
Rouge também permite uma hidratagéo duradoura para os
seus labios.

3-ESTEE LAUDER

Turbo Lash Serum

O sérum revitalizante que vai transformar a sua rotina de
magquilhagem. O novo Lash Sérum atua enquanto esta a dormir,

dando uma aparéncia mais saudavel e cheia as suas sobrancelhas e 4
pestanas.

High Impact High-Fi Full Volume Mask

Obtenha mais volume com a mascara ultrapigmentada da Clinique. A
sua férmula é composta por pequenas fibras que sao depositadas ao
longo das pestanas, aumentando o seu volume ao maximo. Indicada
para quem procura uma mascara resistente a 4gua, ao suor e aos
l borrées, mas que também seja de facil remogao.

Professional Lip Pencil
Lip Pencil com a sua nova formula em 20 cores diferentes, que desliza suavemente em
H contorno dos seus labios. Um lapis de longa duragéo e versatil, que lhe permite uma
experiéncia completa de maquilhagem juntamente com os seus batons e glosses Collistar.

@ & & & O @ 9 O 0 0
® &® @ 2 & & & & 9 O
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Ja desejou ter a aparéncia de uma pele
mais jovem e firme, especialmente na zona do
rosto e pescoco?

Agora, isso é possivel com o NOVO e inovador Smart Clinical Repair™ Lifting Face + Neck Cream
da Clinique. Este produto revolucionario foi especialmente desenvolvido para ajudar a reduzir a
aparéncia das linhas finas, rugas e flacidez, proporcionando uma pele mais tonificada e
rejuvenescida.

Esta novidade contém uma alta concentracao de ingredientes que visam as necessidades especificas
tanto do rosto como do pescoco. Sim, o pescogo, esse eterno esquecido! E uma das dreas que
envelhece mais rapidamente. Um verdadeiro informador da nossa idade! Com menos glandulas
sebaceas e, portanto, com uma pele mais fina, desidrata facilmente, é propenso a linhas finas,
perda de elasticidade e pequenos vasos. Este creme procura combater tudo isso. A sua formula
avancada e clinicamente comprovada, contém poderosos ingredientes que ajudam a estimular a
producao de colagénio e elastina, essenciais para melhorar a firmeza e a elasticidade da pele. Com
uma textura luxuosa e hidratante, penetra profundamente na pele proporcionando hidratagao
duradoura, ajudando a minimizar a aparéncia das rugas e linhas finas e deixando a pele mais suave,
jovemn, mais resiliente e forte.

A Clinique é conhecida pelos seus produtos de cuidados da pele seguros e eficazes e esta inovagao
nao é excegao. Este produto foi rigorosamente testado e € adequado para todos os tipos de pele,
incluindo pele sensivel.

Mas a dulvida € sempre a mesma.
Como usar?

Aplicar de manha e a noite, no rosto e pescoco.

Primeiro aplique o sérum

Clinique Smart Clinical Repair™ Wrinkle Correcting Serum,

com um efeito tdo poderoso como o de um tratamento a laser
realizado em consultério®, depois prossiga com o contorno de olhos
Clinique Smart Clinical Repair™ Wrinkle Correcting Eye Cream,
e termine com este inovador hidratante antirrugas,
para completar a sua rotina anti-idade.

Visite uma das nossas lojas e descubra tudo

ini il 3 smart
o que a Clinique pode fazer por sil . Rcal repmt

* Laser utilizado em testes: microablativo, deka dot SmartSkin CO2 (Cynosure, Westford, MA) com tecnologia fracionaria de CO2™.

-
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TENDENCIAS

Tendéncias

de e,

O verao 2023 chegou ao fim, mas deixou como presente novas tendéncias de beleza, que invadem as
nossas redes sociais e que influenciam as novas geragoes.

Desde penteados a maquilhagem, as novas tendéncias marcaram este ano por serem
consideradas um “back to the 90's”. Além de ser uma visita ao passado, este ano também ficou
marcado pela simplicidade e pelos detalhes minimalistas, através de maquilhagens mais claras e
penteados mais firmes, onde o foco dolook € anossabeleza natural.

|. PENTEADDS COM GEL

Impulsionado pelos anos 90 e 2000, o uso do coque espetado
voltou a explodir este ano.

Tanto o coque como o tipico rabo de cavalo foram os penteados
que também fizeram muito sucesso este ano. Recorrendo ao uso
de fixador e gel, estes penteados combinam tanto com um look
casual como com um look mais sofisticado.

2. FRANJA

Sendo considerada uma tendéncia vintage, o corte das décadas de 1960 e
1970 ganhou grande popularidade este ano. A franja € dividida a meio,
emoldurando o rosto, sendo mais curta no meio e mais longa na lateral. E
considerado o sucesso de 2023.

3. WOLF GUT

Wolf Cut, conhecido como o Corte do Lobo, é o corte que disparou
este ano e que combina camadas mais curtas com camadas mais
longas, dando mais volume ao cabelo. O corte é conhecido por
emoldurar e dar mais contorno ao rosto.




Acaracteristica fisica causada pela melanina que virou tendéncia: as sardas.
Apesar de hoje serem apreciadas por muitas pessoas, nem sempre foi
assim. Esta particularidade chegou a ser vista como uma inseguranca para
as pessoas que nascem com elas. Contudo, se antigamente tentava-se
escondé-las, atualmente queremos mostra-las e dar-lhes destaque.

Quem as tem da-lhes uso e quem nao as tem procura cria-las através das
mais diversas formas. O uso de sombras € uma forma de criar sardas com
efeito natural, recorrendo ao uso de uma pinga, de um gancho ou de um
pincel. Esta tendéncia viralizou de tal forma que foram criados produtos
especificos parafazer sardas para os make up looks deste veréo.

2. STRAWBERRY MAKE LIP

A maquilhagem viral que é inspirada nos morangos.
Dando realce a zona das bochechas e dos labios,
recorrendo a aplicagdo de blush, esta maquilhagem
pretende dar um efeito de pele levemente queimada
pelo sol. Para complementar, junta-se as sardas de
forma a imitar as sementes do morango, finalizando
assim este look.

B. DELINEADO FOXY EYES

A técnica de maquilhagem que iniciou no mundo das
famosas e que acabou por virar uma tendéncia.

E uma proposta de maquilhagem suave e marcante, que
tem como objetivo criar um olhar alongado e levantado,
representando o olhar de umaraposa.

Para obter este look deve utilizar sombras neutras e
quentes para esfumar na zona da palpebra; para fazer o
delineado, use um pincel fino e ira conseguir um olhar
sensual e com efeito lifting.
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CABELD

CABELD SAUDAVEL

0S5 CUIDADOS DE OUTONO/INVERNO

Com a chegada do frio, é preciso ter alguns cuidados com o cabelo para que se
mantenha bonito e saudavel. Devido a descida das temperaturas, 8 humidade do ar
e também aos banhos mais quentes, o cabelo tem tendéncia a ficar mais seco,
danificado, sem brilho e com frizz.

Reunimos 7 dicas importantes a incluir na sua rotina didria, para conseguir um
couro cabeludo e fios saudaveis.
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1. APDSTAR NA HIDRATAGAD

O inverno e todas as suas condicionantes
tornam os cabelos ressecados, pelo que é
essencial manter uma boa hidratagdo. Use
entre 2 a 3 vezes por semana mascaras
especificas para o seu cabelo que contenham
ingredientes hidratantes e nutritivos. O
condicionador também € importante e deve ser
aplicado todos os dias, apds alavagem.

2. TEMPERATURA DA AGUA

Tal como a nossa pele, o cabelo também sofre
quando entra em contato com as altas
temperaturas. Infelizmente, a agua muito
quente deixa os cabelos ressecados e
quebradigos, o que leva a uma produgéo
elevada de 6leo no couro cabeludo. O ideal
sera lavar o cabelo com agua morna ou até
mesmo com agua fria.

3.MANTER O CABELD SEMPRE SECO

Nos dias mais frios, nunca saia de casa com o
cabelo molhado. A humidade torna os cabelos
mais frageis, deixando-os quebradigos,
podendo levar ao aparecimento de caspa e de
problemas graves no couro cabeludo. Por isso,
seque sempre o0 seu cabelo e ndo se esqueca
de aplicar o protetor térmico antes.

L'OREAL PROFESSIONNEL

4, APLICAR IM PROTETOR TERMICO

O protetor térmico € um item essencial narotina
de cuidados capilares, pois protege o cabelo
das altas temperaturas. Assim, antes de utilizar
o secador, a placa de alisamento ou o
modelador, aplique sempre um protetor
térmico.

5.1IS0 DE PRODUTOS ESPECIFICOS PARA CADA CABELD

E importante que utilize apenas produtos que
sejam indicados para o seu tipo ou estado de
cabelo. O uso de produtos inadequados pode
provocar a queda de cabelo, couro cabeludo
sensivel e auséncia de brilho.

B. ACOMPANHAMENTD REGLILAR DE LIM ESPECIALISTA
Quer no inverno, quer no verao, a ida regular ao
cabeleireiro é imprescindivel. Quer seja
apenas para aparar as pontas ou para mudar
de visual, aida ao cabeleireiro ajuda a perceber
o estado do seu cabelo.

7. ALIMENTACAD EQUILIBRADA

A alimentagdo também é fundamental para
manter o cabelo bonito e saudavel. Uma
alimentacao rica em proteinas, sais minerais e
vitaminas é essencial para preservar a
vitalidade e a sustentagao do seu cabelo.
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BELEZA

Foucos Anosg 20,
Atualidade

Ja faldamos das influéncias de décadas passadas nos looks atuais. Agora
vamos regressar a época em que aconteceu a reviravolta do mundo da
beleza: os anos 20 (1920).

Os Loucos Anos 20 foram os anos de mudanga e de efervescéncia
cultural. Esta década coincide também com a emancipagao da mulher e
com arevolugéo do mundo damoda e beleza.

PYiaje connosco ate 1920!

Amagquilhagem nos anos 20 passa a ser vista como um simbolo de
independéncia.

Naquela altura ndo existiam Fond de Teints, pelo que os cremes
hidratantes eram também usados como base para a pele.
Aplicava-se em seguida o p6, que conferia um tom palido a tez, que
era o look mais apreciado naquela época.

As sobrancelhas usavam-se extremamente finas e desenhadas a
lapis, formando um arco pronunciado.

No que toca aos labios, a maxima aplicada era
No que diz respeito aos olhos, as cores aplicadas ‘quanto mais pequeno melhor’; pequenos e em
eram escolhidas consoante a altura do dia. Na formato de corag&o, os labios contornados a
maquilhagem diurna, aplicavam-se tons neutros, lapis ou preenchidos com batom eram o unico
enquanto que para a noite optavam-se por tons elemento com corno rosto.
escuros, para um olhar esfumado. E nesta altura que surgem batons de embalagem
No entanto, fosse de noite ou de dia, a maquilhagem giratéria e que se mantém nos dias de hoje. O
era sempre acompanhada pelo lapis preto e pela vermelho e o bordeaux eram as tonalidades mais
mascara de pestanas para marcar o olhar. Ndo é por populares.
isso de estranhar, que tenha sido nesta década que Os anos 20 sdo considerados os grandes
tenham surgido o primeiro eyeliner e o curvador de impulsionadores do mundo da beleza.
pestanas. Os anos passaram e estamos em 2023...
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Um Seculo de Beleza

Atualmente, temos uma panédplia de produtos a nossa
disposi¢ao no que toca a rotina da maquilhagem.

Existem bases para todos os tons e tipos de pele e 0 p6 é
utilizado para selar e uniformizar a pele. Para dar uma cor extra,
podemos recorrer ao bronzer e ao blush e aplicar o iluminador
paradar destaque a certos pontos do rosto.

Tanto os labios como as sobrancelhas aumentam de tamanho. Existe uma
maior preferéncia em sobrancelhas grossas e labios volumosos, sendo comum
0 uso de lapis para preenchimento das sobrancelhas e o uso de batons e
glosses que déem um maior realce aos labios.

Tal como nos anos 20, também nos dias de hoje € comum o uso intenso de
rimel e de pestanas postigas.

Mas a maquilhagem n&o é sé para mulheres e os anos 2000
vieram provar que os homens também gostam de cuidar de
si. Prova disso sdo as diversas marcas que criam artigos de
maquilhagem dedicados aos homens, focando-se no
conceito de liberdade.

Cabelo

Anos 20 e Atualidade

Nos anos 20, os cabelos usavam-se habitualmente

curtos, lisos ou com ondas vincadas. Este era (e €) um
corte de cabelo sofisticado, muitas vezes
complementado por uma HeadBand feita de pérolas ou
rendas.

Nos dias de hoje encontramos uma infinita variedade de
cortes e cores de cabelo, sendo que a preferéncia recai
sobre cabelos soltos, naturais e com movimento préprio.
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